JOUR 1: CANNES / ANDORRE

Rendez-vous des participants et départ par l'autoroute
en direction de Nimes et Montpellier. Arrét de détente
en cours de voyage. Poursuite vers Narbonne. Déjeuner
libre. Aprés le repas pris sur l'autoroute, continuation
en direction d’Andorre ou larrivée est prévue en fin
d'aprés-midi. Installation dans les chambres. Apéritif de
bienvenue. Diner et nuit.

JOUR 2 : RANDONNEE PICO DE PESSONS
C'est ici que votre premiére journée de randonnée
débutera.
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Par le vieux chemin, vous arriverez aprés un court
trajet a pied au premier des vingt lacs qui constituent
cet incroyable cirque de haute montagne, trés riche en
eau. Déjeuner sous forme de panier-repas. Apres-midi,
poursuite de votre randonnée a travers ces lacs a la
couleur bleu turquoise, des paysages extraordinaires
au détour desquels vous aurez la possibilité de voir
les marmottes a I'état sauvage. Arrivée au sommet :
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cet incroyable mirador des Pyrénées Andorranes vous
offrira un panorama a vous couper le souffle.

Niveaux Montée Descente Temps
Facile +350 m -350 m 4h
Moyen +550 m -550 m 5h

Niveau Facile : nous prendrons un chemin facile qui
nous menera au lac Forcat et lacs de la vallée centrale,
ce sont les plus beaux et les plus grands. Selon I'époque
ou l'on visite ce lieu, nous pourrons voir des fleurs
emblématiques pyrénéennes comme les Gentianes.

Niveau Moyen : nous prendrons un chemin qui parcourt
les lacs de la Solana et il descend par les lacs centraux
passant par un le seuil du sommet de 2.522 m qui est
un magnifique mirador de I'ensemble du Cirque. Avec
tranquillité vous pourrez admirer les blocs géants de
granit et deviner ou niche et hiberne les marmottes.
Selon I'époque ou l'on visite ce lieu, nous pourrons voir
des fleurs emblématiques pyrénéennes comme les
Gentianes.

Reprise de l'autocar et retour a I'hétel. Diner. Soirée
dansante. Logement.

JOUR 3 : RANDONNEE VALLEE DU MADRIU

Apreés le petit-déjeuner, vous rejoindrez en autocar les
alentours du Lac d'Engolaster. Cette deuxieme journée de
randonnée vous emmeénera a la découverte de la Vallée
du Madriu, classée au Patrimoine Mondial de 'UNESCO.
Avec votre guide de montagne, vous emprunterez le
chemin « Cami de les font » qui monte progressivement
au Col Jovell, a1779 metres. Le panorama sur la vallée est
magnifique. En suivant ensuite le GR 11, vous descendrez




au petit hameau de Ramio, anciennes bergeries trés bien
conservées. La randonnée se poursuit aux abords de la
riviere Madriu ou vous découvrirez alors les cultures en
terrasses, pour arriver au refuge de Font Verd doté de
paturages fleuris. Déjeuner sous forme de panier-repas
en cours de randonnée. Le retour s'effectuera par un
chemin en balcon vous permettant de découvrir la vallée
depuis un autre point de vue.

Niveaux Montée Descente Temps
Facile +320 m -320m 5h
Moyen +475 m -475 m 5h

Niveau Facile : nous nous laisserons descendre le long
de la vallée pour rejoindre le fond de la vallée et la route
de la Plana.

Niveau Moyen : Nous suivons le GR 11 pour descendre
au petit hameau de « Ramidé » (anciennes bergeries
trés bien conservées). Nous suivons le lit de la riviere
Madriu qui nous fait découvrir les cultures en terrasses
et autres « Pleta » et « Orris » pour arriver au refuge
de Font Verd avec ses estives et paturages fleuris, nous
invitant a la contemplation. Le retour s'effectue par un
sentier en balcon nous permettant de redécouvrir la
vallée depuis un autre point de vue jusqu'a Coll Jovell
ou nous récupérons notre itinéraire de montée. Retour a
I'h6tel. Diner a théme italien et soirée animée. Nuit.

JOUR 4 : VALIRA DU NORD / ANDORRE
Petit-déjeuner et départ pour une excursion guidée a
la découverte d'une des plus belles vallées, suivant le
circuit du Valira du Nord. Passage par les villages les plus
anciens et traditionnels d’Andorre. Ordino, témoin de la
culture, de I'histoire et de la politique du pays, Ansalonga,
la Cortinada, Llorts et El Serrat. Route vers Os de Civis et
déjeuner typique dans une borda. Aprés-midi, retour sur
Andorre-la-Vieille et temps libre pour flaner sur la ruelle
commerciale. Diner et soirée animée. Nuit a I'hétel.

JOUR 5 : RANDONNEE SORTENY

Petit-déjeuner - Journée de randonnée accompagnée
par un guide de montagne - Déjeuner sous forme de
paniers-repas fournis par I'hétel.

Niveaux Montée Descente Temps
Facile +350 m -350 m 5h
Moyen +550 m -550 m 5h

Cette excursion commence dans le parc naturel de
Sorteny. Par un chemin ample et agréable, vous arriverez
en quelques minutes de marche a un jardin botanique
dans lequel se concentre une grande quantité de
plantes pyrénéennes classées selon les caractéristiques
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communes

médicinales,
comestibles, endémiques, riches en nitrates, etc. Puis
nous arriverons au refuge de Sorteny ou s'ouvre le cirque
et ou vous pourrez contempler les limites du parc.

vénéneuses,

Niveau Facile : Depuis ce point nous accéderons a un col
de 2.086 m pour descendre pour un chemin ombragé
dans la vallée de Rialp entouré de pin a crochets,
rhododendrons. Nous montons au refuge avant de
redescendre doucement le long du torrent.

Niveau Moyen : nous montons sous le sommet dominant
le lac par un agréable sentier, d'abord ombragé, ensuite
ouvert sur les estives ou il n‘est pas rare d'y faire la
rencontre de la marmotte ou de I'isard.

Diner a théme catalan a I'hotel - soirée animée -
Logement.

JOUR 6 : RANDONNEE VALLEE DEL RIU
Petit-déjeuner et départ avec votre guide pour une
randonnée depuis la vallée des Cortals d'Encamp.
Progressivement, ascension par les chemins d'estives au
travers de clairieres entourées de pins a crochet, dans
un décor d'aiguilles rocheuses et de blocs erratiques
laissés par les anciens glaciers.

Découverte de I'Estany Moreno et des lacs d'Ensagents.
Observation de la faune et de la flore environnante.
Déjeuner en cours de randonnée sous forme de panier-
repas. Retour vers l'autocar en empruntant le méme
itinéraire qu'a l'aller.

Niveaux Montée Descente Temps
Facile +350 m -350 m 4h
Moyen +550 m -550 m 4h

Niveau Moyen : Nous prendrons ensuite un sentier en
balcon qui nous menera au-dessus de la vallée du Valira
d'Orient, nous descendrons au petit village dels Plans
pour revenir ensuite par un sentier presque plat, mais
avec une petite céte, a notre point de départ. En fin
d'aprés midi, retour a votre hétel. Diner et nuit a I'hotel.

JOUR 7 : ANDORRE / CANNES

Petit-déjeuner et départ en direction de la frontiere
francaise. Déjeuner libre en cours de route. Apres le
déjeuner, retour vers Cannes ou l'arrivée est prévue en
fin de journée.




SEJOUR RANDO

 Andorre

DU 14 AU 20 SEPTEMBRE 2025

O50 € SINGLE |l ACOMPTE |8 SOLDE LE
205 € 350 € 25/07/2025

~ LE PRIX COMPREND ~N

« Letransport en autocar de grand tourisme par tranche de 20 participants.

« [ 'hébergement en chambre double en hétel 4* Princesa Park. Les Randonnées mentionnées au programme.

« Accés d'une heure au centre de wellness de I'hotel La visite guidée de la Valira du Nord.

» La pension complete. Un acces d'une heure au centre de wellness pendant le séjour.
» Les déjeuners pique-nique le jour 2, 3, 5 et 6. Une partie de bowling pendant le séjour.

» Les boissons au cours des repas. Les taxes touristiques.

» |'apéritif de bienvenue. L'assistance rapatriement.

Une coupe de Cava pour la soirée d'adieu. L'assurance annulation offerte pour le groupe.
Les soirées animées a I'hotel. |'assurance protection sanitaire.
La présence d'un guide montagne en journée les jours 2, 3, 5 et 6

- J
LE PRIX NE COMPREND PAS INFORMATIONS

Le supplément chambre individuelle : 375 €. « L'itinéraire peut étre modifié en fonction des impératifs.

Les déjeuners de routes « Un accompagnateur Cannes Seniors Le Club est prévu.

Les dépenses personnelles. » Prévoir des chaussures et équipements adaptés a la randonnée.

Les pourboires. « Le guide pourra modifier ou annuler les sorties selon le niveau du
Toutes prestations non mentionnées. groupe ou la météo. Si un groupe dépasse le nombre de personnes,
le guide répartira les participants pour équilibrer les groupes.

~ PREPARER SON SAC A DOS ~

Quelques conseils pour préparer votre sac a dos :

« 1sac ados de 30 litres.

« 1 paire de chaussures de randonnée ayant déja servi, 1 pantalon de marche et 1 Short.
préférable, mais cela reste au goQt de chacun...) tenant bien Lunettes de soleil, créeme solaire

« 1 paire de batons télescopiques (non obligatoire).
la cheville et avec des semelles de type Vibram. « Tchapeau.

Des jumelles.

1 paire de guétres. 1gourde : 1litre minimum.

1 Veste imperméable et respirante (type gore-tex). \os papiers.

1Poche a eau (type Camelbag). Des barres de céréales ou autres.
\ 1 veste "polaire”. 1 petite pharmacie personnelle.

FORMALITES

« Carte Nationale d'ldentité en cours de validité ou Passeport valide.
« Carte européenne d'assurance maladie.

PN

~ CONDITIONS D’ANNULATION

VOYAGES SABARDU plus 30 € par personne pour une annulation inférieure a 30
jours avant la date de départ. Dans le cas d'une annulation

Frais d'annulation retenus : individuelle, c'est la grille ci-dessous, par personne, qui

« Assurance : 30 € (non remboursables). s'applique sauf cas particuliers ci aprés exposeés.

+ Cannes Seniors Le Club : 5 €. - Plus de 30 jours avant le départ : 30 € du prix du voyage.

Chambre double : en cas dannulation par I'une des deux Entre 30 & 21jours du départ : 25 % du prix du voyage.

personnes, le voyageur ayant annulé devra sacquitter du ~ Entre 20 & 08 jours du départ : 50 :A’ du prix du voyage.
supplément chambre individuelle. - Entre 07 & 02 jours du départ : 75 % du prix du voyage.

- Amoins de 2 jours du départ: 90 % du prix du voyage par personne.
Frais d'annulation retenus : Les pénalités d'annulation (grille) - Jour du départ : 100% du prix du voyage par personne.
et leur complément jusqu'a concurrence des frais engages,




LES CONDITIONS D'INSCRIPTION

POUR L'ENSEMBLE DES VOYAGES DE CANNES SENIORS LE CLUB,
IL EST IMPORTANT DE RETENIR QUE:

LA CARTE DU CLUB DOIT ETRE VALIDEE 2024-2025

La photocopie de la carte d'identité et (ou) du passeport en cours de validité, est a fournir lors de votre
inscription.

- Le nom et prénom communiqués pour les billets d'avion, doivent étre ceux figurant sur votre piece
d'identité (CNI ou Passeport en fonction de la destination).

- Chaque adhérent s'engage a suivre le séjour et le groupe pendant tout le voyage.

- Les reéglements par cheque sont a libeller a I'ordre du GIP Cannes Seniors Le Club.

INFORMATIONS

- Toutes les informations vous sont données a titre indicatif.

- Des modifications aux programmes peuvent intervenir, indépendantes de notre volonté.

- Toute commande de chambre double a partager est enregistrée lors de la réservation.

- En casd'annulation parl'une des deux personnes, le voyageur ayant annulé devra acquitter le supplément
chambre individuelle.

- En cas d'annulation, il sera retenu en sus de I'assurance annulation : 5 €.

- Un accompagnateur bénévole de Cannes Seniors Le Club assurera I'encadrement de nos séjours.

L'adhérent est autonome etgarant de lui-méme et de ses accompagnants, notamment en ce qui concerne
le respect des horaires donnés au groupe auquel il appartient. Cannes Seniors Le Club ne pourra, en
aucune facon, étre tenu pour responsable des conséquences de l'inobservation des consignes données.
(Remboursement de sorties, frais de rapatriement, dommages et intéréts...).
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" 'LUNDI " MARDI
OCTOBRE OCTOBRE
THAILANDE / LAOS BALNEO A ABANO
LES JARDINS ET CHATEAUX
BARCELONE DU KENT
R NEW YORK
CROISIERE SUR LE DANUBE BLEU ET WASHINGTON DC
LES CHATEAUX DE LA LOIRE
LA NAMIBIE ET LE ZOO DE BEAUVAL
LE PUY DU FOU LE TYROL
ET LA CHARENTE-MARITIME
o LE JAPON
OPERA A LA SCALA DE MILAN
FLORENCE
LA GALICE -
ET ST-JACQUES-DE-COMPOSTELLE L'ILE D'ELBE
ET LES ILES LIGURES
- 71



OU S'INSCRIRE ?

SITES ADRESSES TELEPHONES

30, boulevard Alexandre llI

06400 CANNES 04 93 06 48 63

NOTRE-DAME DES PINS

7, avenue Isola Bella

REPUBLIQUE 06400 CANNES 04 93 06 48 67
73, rue Félix Faure

NOYER 06400 CANNES 04 93 06 48 65

CARNOT 28, avenue du Petit Juas 04 93 06 48 62

06400 CANNES

2, rue Sergent Bobillot

ESPACE PREVENTION 06400 CANNES

04 93 06 48 57

25, avenue Michel Jourdan

06150 CANNES LA BOCCA 04 93 06 48 60

LA BOCCA

Centre Commercial - Coeur de Ranguin

RANGUIN 06150 CANNES LA BOCCA

04 93 06 48 66

. Résid. ste-deanne - Bat L Chemin des Genévriers
LA FRAYERE 06150 CANNES LA BOCCA 049347811

CSLECLUB.COM
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